
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Clinic for Coaches 
 OSAKA BASKETBALL ASSOCIATION 

Workshop  

 
第 1回 「ゲームシチュエーションを踏まえたスキルトレーニングを考える」 
第 2回 「ゲームシチュエーションを準備したスキルトレーニングを考える」 
講 師：西田 辰巳 氏（大阪商業大学バスケットボール部アシスタントコーチ） 

～講習内容～ 

ゲームシチュエーションに必要な個人スキルとそのプログラム作り 

・コート上の特徴とゲーム状況を考慮した上での順を追った組み立てによるチームづくり 

（1-0・1-1・1-2・2-2・2-3・3-3） 

・チームづくりに必要な必要最低限の個人スキル育成 

 ・日米の育成の違いとその結果の違い 

※第 1回、第 2回は、それぞれ内容が違います 

 

主   催：一般財団法人大阪府バスケットボール協会 

開 催 日：2015年 1月 24日（土） 

会   場：大阪商業大学体育館（東大阪市御厨栄町 4-1-10） 

※近鉄奈良線「河内小阪駅」下車徒歩 5分 

日   程：第 1回 9:00～受付 9:30～12:30講習（3時間） 

第 2回 14:00～受付 14:30～17:30講習 （3時間） 

参 加 費：JBA公認コーチ（大阪府登録）1,500円  

        JBA公認コーチ（大阪府登録以外）および 一般 2,500円  

 定   員：30名 ※定員に達し次第締め切ります（受講の可否は連絡いたします） 

 締 切：2015年 1月 22日（木）17:00 まで 

注意事項：・本講習会は、JBA公認コーチ登録更新のための義務研修対象講習会となります。 

・JBA公認コーチは、本講習修了により、リフレッシュポイント 2 ポイントを付与します。 

・受講生による講習内容のビデオ、カメラでの撮影は固くお断りします。 

・少人数講習につき受講希望者は、必ず事前申込を行って下さい。 

・会場への車での来場は堅くお断りします。 

【一般財団法人大阪府バスケットボール協会登録の JBA公認コーチの方へ】 

   （公財）日本バスケットボール協会の「JBA公認コーチ登録規定」が改正され、資格登録更新のための「リフレッシュ研修」に

ついても変更が出ました。一般財団法人大阪府バスケットボール協会では、「指導者の資質向上」を目的として、従来まで

の研修制度を適用しており、2年間に 2 ポイントのリフレッシュポイントの取得を義務づけています。 

平成 25年・26年度の 2年間で 2ポイントの取得が必要となりますのでご注意下さい。 

注意！現在各登録コーチの「Team JBA」マイページの取得ポイントは、平成 23年度からの累積となっています。 


