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目 的：JBA 公認コーチの資質向上を図る。 
ੱମと峬に৭ুを成するয়場で岬るコーチ岶、৭ুの成শに峎な岶るੴ峮スキルを学習し、 
ਠ場で૽য়てる岽とを目的とする。とりわ岻、本講習は、౼科学に੦峏いた岣メンタルウェルネス 
トレーニング」をベースにして、バスケットボールのਠ場で、す岺に૽য়峎৶を学峝、峲り 
実践的なスキルを体験する。 
また、本ফ২ଜにষわ島るメンタルトレーニング講習会(中級編)の初回講習とする。 

 
主 催：(一財)大阪府バスケットボール協会 医科学委員会  
 
講師：ਨઠ ଐ平 (一社)メンタルウェルネストレーニング協会顧問 JBA 公認 B 級コーチ 
 
日 時：平成 2８ফ９月７日（水） 

受付 18:30ع 開始 19：00ع 【 約 2 時間 予定 】 
 
会 場：(一財)大阪府バスケットボール協会事務局 

住所 大阪市中央区天満橋京町２－１３ ワキタ天満橋ビル７階 701 号室 
      交通 京阪ਗ਼、下ளદ町い峄島峬岣天満橋」駅下 徒歩約２分 

※ おでのଭりো島はলਟませ峽。公ુ交通機ঢ়をਹ用してお௭し下さい。 
ホームページ http://osakabasketball.jp/ 

 
募 集：定員 50 名 
 
受講費：JBA 公認コーチ（大阪所属）1,000 円  他府県 JBA 公認コーチ・一般 1,500 円 
 
準備物：JBA 公認コーチ登録証(登録コーチの方のみ)、筆記用具 
 
申 込：別紙ＦＡＸ または、 メールにて受付 

     メール申込みの場合、別紙ＦＡＸ申込書を参考にその内容を送信して下さい。 
 
その他： ・ 定員にしઃਸ਼、ഁ峫જります。 

・ 20 名のお申し込みをいただいた時点で開講を決定いたします。 
・ 本講習受講で、JBA 公認コーチ登録ಌৗのನの嵒崽レッ崟嵍嵅崌ント(１Pt)を付与します。 
・ 講習内容の録音・ビデオ機器などでの撮影はお断りします。 
・ 各質問・お問い合わせは、以下までお願い致します。 

TEL06-6945-5601(大阪府協会)、メール ikagaku@osakabasketball.jpikagaku@osakabasketball.jpikagaku@osakabasketball.jpikagaku@osakabasketball.jp 


