
第 3回 海外指導者研修会募集要項 

 

名称：第 3回 海外指導者研修会 

 

主催：（一財）大阪府バスケットボール協会 指導者養成委員会 

 

目的：日本の指導者を一人でも多く、海外のバスケットボールに触れてもらう。 

トップアスリート事業と指導者養成委員会事業と協同することで理解を深めてもらう。 

 

テーマ：日米の違いを肌で感じてみよう！違いが見えると世界の指導方法の理由が見えてくる！ 

 

開催地：アメリカ ワシントン州 シアトル、オレゴン州 ポートランド 

 

主な訪問先(予定)： 

エメラルドシティバスケットボールアカデミー（以下、ECBA）、テリニオン 3、NBAポートランドトレー

ルブレーザーズ 

 

エメラルドシティ･バスケットボール･アカデミー（ECBA） 

http://www.allcityhoops.com/ 

テリニオン 3（Ternion3） 

http://www.ternion3.com/ 

 

 

期間：平成 31年 3月 7日〜3月 13日 5泊 7日 

主な旅程(予定)： 

3/7 日本発／シアトル着 NBAポートランドトレールブレーザーズ観戦 

3/8 オリエンテーション、社会研修、市内散策 

3/9 ECBAリトリートキャンプ見学 

3/10 ECBAリトリートキャンプ見学 

3/11 ECBA個人トレーニング、Terinion3個人トレーニング見学 

3/12 シアトル出発 

3/13 日本到着 

※現地集合、現地解散が基本となります。また、スケジュールは変更される可能性があります 

 

定員：3名（希望により増員する場合があります） 

 

費用：142,000円（費用に含まれるもの：宿泊費、移動費、NBAチケット、現地コーディネート費） 

 ※費用に含まれないもの：飛行機代、食費、海外旅行保険 

 

対象者：JBAコーチライセンス登録者、TeamJBA受講資格登録者、一般参加者 

 

研修参加者助成制度：（一財）大阪府バスケットボール協会に登録しているコーチを対象に参加費の 

一部を助成します。大変申し訳ありませんが、他都道府県登録コーチは本制度の対象外となります。 

金額 50,000円/人（最大 3名） 

条件 有効な大阪府バスケットボール協会登録コーチであること 

http://www.allcityhoops.com/
http://www.ternion3.com/


   帰国後、研修参加報告レポートを提出すること 

   報告レポートは、大阪協会 HP等での掲載を承諾すること 

※フライトチケット手配の関係で、先着 3名とさせていただきます。 

 

【申込先】 

 今回の研修会申込先を(株)ヤングリゾートとさせていただきます。下記の電話番号にて申込みをお願

いいたします。なお、申込時に「お名前」「電話番号」「住所」「メールアドレス(お持ちでしたら)」

「JBAコーチ ID番号」「所属都道府県」「志望動機」「パスポートの有無」「ESTAの有無」「海外渡航

経験」をお聞きします。 

必ず、「（一財）大阪府バスケットボール協会海外指導者研修会の申込み」とお伝えください。 

 

株式会社 ヤングリゾート 

〒541-0052 

大阪市中央区安土町 2-3-13大阪国際ビルディング 23階 

TEL：050-5807-6000/06-6271-0101 

営業時間:平日 10:00-19:00 土日祝:休み 

 

【航空券手配について】 

 航空券の手配について、各自でおこなっていただきますが、(株)ヤングリゾートのご協力を頂いて手

配が可能です。 

 なお、出発日が迫ってくると更に高くなりますのでお早めにお問い合わせ下さい。 

 

【航空券料金のめあす】 

航空券参考料金：158,000 円～（12/20現在 アシアナ航利用 ソウル<仁川>経由便） 

※航空会社、出発地、時間、出発日等ご相談ください。 

 

特記事項： 

1． 本研修会参加者には JBAコーチライセンス更新ポイントを 2ポイント付与します。 

2． 研修会講師として指導者養成委員が同行します。 

3． 今回の研修は、大阪協会トップアスリート事業で協力を頂いているコーチ（ジェイソン･バスケッ

ト氏、ティム･メイソン氏）を訪問します。 

4． 研修会参加者は、必ず各自海外旅行保険に加入して下さい。 

5． 宿泊は、原則相部屋になります。 

6． 原則、現地集合、現地解散となります。シアトルタコマ国際空港へは 3月 7日正午までに到着頂

くようにご計画下さい。 

7． 前日入りも手配可能です。宿泊費は別途必要になります。 

  



主な訪問先紹介 

 

エメラルドシティ･バスケットボー

ル･アカデミー（ECBA） 

http://www.allcityhoops.com/ 

 

Jasen Baskett (ジェイソン･バスケット) 

 – ECBA Owner –  

Founded HS Pioneers U17 Team 1997 – Founded ECBA 

2000- Owner/Elite Trainer/Coach U17 

Pioneers/Coach U17 Swish/Coach U15 Swish/Coach 

2024 Pioneers 

 

 ジェイソン氏は 2000年よりエメラルドシティ･

バスケットボール･アカデミーを開設し、現在では

数百人の選手がアカデミーに所属しています。多

くのアカデミー卒業生は、NCAAのディヴィジョン

1、2，3または NAIAにてバスケットボールでの奨

学金を受けるに至っています。また、主な NBA選

手では、ジェイソン･テリー、ロドニー･スチュキ

ー、スペンサー･ホーズ、アイザイヤ･トーマス、

ハイラム･フラー、ブラッドミル･ステパノフがト

レーニングを受けています。国際的には、日本、

韓国のプロチーム、大学チームのヘッドトレーナ

ーをされています。彼の指導哲学は、徹底した研

究によって構築されたものであり結果が裏付けて

います。 

 

テリニオン 3（Ternion3） 

http://www.ternion3.com/ 

 

Tim manson （ティム･メイソン） 

http://www.ternion3.com/team/ 

 

 TIM氏は 15年以上にわたりアメリカ国内でも、

アスレチックパフォーマンス向上及び傷害予防の

スペシャリストの一人として活躍しています。今

までに、ユース、高校、大学プログラムから、NBA、

WNBA、NFL、MLBなどのプロスポーツ団体に至るま

で無数の競技スポーツを代表するチームや個人が

含まれます。また、National Grass Roots 

Basketball & Football Showcase Camp and 

Combinesに加え、数多くのアメリカ国内伊予日地

域のストレングス･コンディションニング業界会

議、コーチクリニック、シンポジウムに参加し発

表されています。TIM氏のユニークな価値観は、

自身の陸上競技経験、指導法理論、指導経験、そ

して安全でかつ効果的な指導管理方法、そして指

示、指導、援助の考え方、そして特定の傷害予防

と運動目的に対する運動選手の理解力を有してい

ます。

 

 

 

 

 



申込時必要事項 

1． 氏名 

2． 電話番号（日中連絡が取れる） 

3． 住所 

4． メールアドレス 

5． JBAコーチ ID番号、所属都道府県、コーチカテゴリー、コーチ歴 

6． パスポートの有無 

7． ESTAの有無 

8． 志望動機 

9． 海外渡航経験 


